
Ist Ihr Interesse geweckt?

Weitere Informationen unter:

Tel.: 0178 2149300 oder

goehre@bistum-muenster.de

(KEKS Koordinatorin)

Gemeinsam spielen
und

Elternkompetenz - stärken

Angebote für Familien
mit Kindern von 0 bis 3 Jahren

- gebührenfrei -



Liebe Eltern,

Sie haben die Möglichkeit, über 10 x
wöchentlich für zwei Stunden einen
Hausbesuch zu bekommen. Falls der Bedarf
höher ist, können auch noch zweimal 5
Besuche angehangen werden.

Die Hausbesucherin kann…

 Sie in Ihrer Elternkompetenz unterstützen,
 Sich mit Ihnen regelmäßig austauschen,
 Gemeinsam die kindliche Bedürfnisse

beobachten,
 altersgerechte, einfach umzusetzenden

Spielideen zur Förderung Ihres Kinder bei
Ihnen zu Hause zeigen,

 weiterführender Beratungsangebote und
begleitender Angebote der Stadt Kevelaer
vermitteln.

Mögliche Themen der ersten 10 Besuche

(situationsorientiert , kindliche Bedürfnisse sind
vorrangig)

 Begrüßung, Kennenlernen und Abläufe
vorstellen

 Der Spielort zu Hause, Wissensvermittlung
zur
Bewegungs- und Spielentwicklung Bereich
Grobmotorik

 Spielideen hinsichtlich feinmotorischer
Entwicklung

 Bindung über Rituale

 Taktile Entwicklung und Förderung, ggfs.
Babymassage

 Pflege, Wickeln, Baden

 Schlaf, Einschlafen, Durchschlafen

 Ernährung: Stillen, Flasche, Beikost, Essen am
Familientisch

 Sprachentwicklung

 Wie gestalte ich meinen Alltag?

Aufbauthemen

(wenn weitere Besuche für die Familie hilfreich
erscheinen können noch 2 x 5 Termine gemacht
werden)

1. Haltung zum Kind
2. Gefühle in der Erziehung
3. Kommunikation in der Familie
4. Konflikte im Familienalltag
5. Loslassen des Kindes

1. Notfälle im Kindesalter
2. Musikalische Anregungen
3. Kreativität in der Familie
4. Medienerziehung von Anfang an
5. Natur als Spiel und Erfahrungsort


